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giorno internazionale per |lo
sradicamento della poverta, in
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Johannesburg, Milano e Nairobi, dietro
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(CFS) della FAO (Food and agricolture organization).
www.helpconsumatori.it

raggiungano gli Obiettivi di Sviluppo del
Millennio. La voce dei popoli si fa
sempre di piu forte: i governi possono e
devono fare di piu. Non riposeremo fino
a che non si sia messo fine alla
poverta. Per informazioni sugli Obiettivi
del Millenio visita il sito
www.millenniumcampaign.org

- per scaricare il rapporto annuale della FAO "Lo Stato dell'Insicurezza
Alimentare nel Mondo, (SOFI) 2006":
http://www.fao.org/docrep/009/a0750e/a0750e00.htm

- Sito della campagna ActionAid International: http://www.chestateafao.it
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associazione: fare cooperazione internazionale,
scrivere di ambiente, economia equa, fenomeni
globali su Foglie di Baobab; semplicemente con-
frontarsi e discutere su queste tematiche; organiz-
& zare la Festa dei Popoli insieme alle altre associa-
zioni del territorio...
E soprattutto portare le tue idee e proposte con-
== crete su come migliorare il mondo e la nostra vita,
adottando stili di vita piu sobri, piu sostenibili... e
di gran lunga piu felici!

Contattaci: Alberto 347 9117428 -
albertoarioli@yahoo.it



http://www.millenniumcampaign.org�

Baobab fornisce informazioni e consulenze su impianti solari fotovoltaici e termici.

Per informazioni contattate Alessandro 328.66.26.286 - signoale@yahoo.it

Amazzonia equa
e solidale
Progetto M.E.S.A.

Il progetto “nasce” da una pianta - il
guarana frutto sacro dei Satere Ma-
we, popolazione indigena che vive
sui fiumi Andira e Marau, affluenti del
Rio delle Amazzoni - e concilia il tra-
dizionale valore sacro del frutto e i
suoi millenari metodi di lavorazione

con la costruzione di un'economia
locale equa e solidale.
| Saterée-Maweé sono i custodi del

guarana: lo hanno addomesticato, ne
hanno sviluppato le tecniche di colti-
vazione e di lavorazione e lo identifi-
cano nel mito con il capostipite della
tribu.

L'associazione Chico Mendes lavora
con il partner locale del progetto (il
Consiglio Generale delle Tribu Sate-

e i

ré Mawé, attivo nella promozione dei
diritti, della cultura e dell'economia
degli indigeni) per sviluppare una
produzione di guarana destinato ai
nei circuiti equo commerciali europei
che sia equa e sostenibile, che ga-
rantisca uno sviluppo economico
locale rispettoso dell'uomo, dell'am-
biente e delle tradizioni.

La ricerca della biodiversita e il ri-
spetto dell'identita culturale si so-
stengono anche con la creazione di
un piccolo distretto di economia soli-
dale.

E' stata aperta la prima Bottega del
Mondo in Amazzonia e sta per esse-
re aperta la prima Bottega del Mondo
itinerante sugli affluenti del Rio Ama-
zonas. Dopo l'apertura della prima
bottega di economia solidale locale a
Maues dello scorso luglio, nel mese
di novembre, in occasione dei raccol-
ti di guarana, ci sara la "prima vera

Cucinando con Viviana...

Banane calde con salsa di cocco e cannella (Indonesia)

Ingredienti:

4 banane non troppo mature

1 cucchiaino di maizena

1 cucchiaino di cannella in polvere
1 barattolo di latte di cocco

2 cucchiai di zucchero mascobado

Procedimento:

Tagliate via le estremita delle banane in modo che si veda la polpa.

Cuocete le banane per 5 min a vapore.

Sbucciatele ancora calde, facendo attenzione alle mani.
Mescolate la farina con lo zucchero e la cannella, quindi unite il latte di

cocco, mescolando con cura.
Fatelo cuocere mescolando finché non

Abbassate il fuoco e continuate la cottura per altri 2 minuti.

Versate sulle banane calde e servite.

inizia a bollire e ad addensarsi.

missione" del barcone comprato un
anno fa: il personale della barca po-
tra comprare, caricare e trasportare il
guarana nei 28 villaggi lungo il fiume
Marau e vendere generi alimentari di
prima necessita, benzina per il riscal-
damento e proiettili per la caccia. In
questo modo & possibile rompere il
giogo degli sfruttatori monopolisti e
dare alla popolazione indigena un
nuovo strumento di autogestione del
proprio futuro.

La necessita ora € quella di acquista-
re nuove attrezzature per la bottega
e per il barcone.

Baobab ha deciso di partecipare
al finanziamento del progetto con
i proventi delle sue iniziative.

Per informazioni o per contribuire al
progetto:
cooperazione@chicomendes.it

B e e i e ey

now ¢l riguardano”.

Dice un racconto africano che il cuore dell'womo & simile a quello
del baobab, “pleno di cose buowne e belle”, ma st apre “con tanta ava-
ra prudenza’l Vogliamo wettere da parte questa prudenza e but-
tavel bn un nuovo progetto, senza avere nessuna esperienza: seri-
vere un volantine periodico, che approfondisca teml per nol bmpor-
tantl. Teml che riguardano Lo vita di tuttl, trattati poco o wmale
dai mezzi di comunicazione e su cul pensiomo di avere qualeosa
da dirve. Economio, ambiente, divittl, sono argomentt in cul é dif-
ficile essere “ogoettivi”, tn cul L puntl di vista factlmente si scon-
trano. Nol Vi diclamo Lo wostra, aspettiamo anche di sentire il
Vostro pavere: La cosa bmportante & non pensare che stano “cose che
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Via Dante, 25 - Opera (MI)
baobab_opera@hotmail.com
www.associazionebaobab.it

Diamg i numgri

Dove e quando trova-
te i banchetti delle
Associazioni

Baobab (3 Opera)

o Namasteé (3 Locate)

PIAZZE SO-
LIDALI

Opera

Sabato 2 dicembre al
banchetto presso il mer-
cato (9.30-12.30).
Domenica 3 dicembre
nel piazzale della Chiesa
(10.00-12.20).

Domenica 17.12 merca-
tini di Natale in via Ca-
dorna (tutto il giorno).

Sabato 23 dicembre al
banchetto presso il mer-
cato (9.30-12.30).
Domenica 2412 merca-
tini nel piazzale della ex
coop (tutto il giorno).

Locate

Sabato 16 e domenica 17
dicembre nel tendone di
Piazza Vittoria (tutto il
giorno - insieme ad altre
associazioni del territorio)
Tutto il mese presso la
sede di via Cattaneo, 2:
mer 16.00-18.30, giov-
ven 17.00-19.00, sab-
dom 9.30-12.30 e 1-
6.00-19.00
(3ss_namaste@libero.it)

Se sei interessato a ricevere Foglie di Baobab via E-Mail puoi richiederlo per po-

sta elettronica a baobab_opera@hotmail.com.

CEsTI NATALIZI PEL COMMERCIO
EFQUO E SOLIPALE

Il Commercio Equo & So-
lidale sostiene lo sviluppo
di scambi commerciali piu
- giusti con i produttori del
. sud del mondo promuoven-
" do prodotti, alimentari e
non, che rispondono non
solo a criteri di alta qualita
ma anche di giustizia e soli-
darieta:

Anche quest’anno con i
cesti natalizi dell’Asso-
ciazione Baobab puoi -
ottenere un doppio ri-
sultato: un reqalo di
quality per chi lo riceve
e un contributo allo SV[IUPPO v Acquisto diretto dai produttori.
delle economie pit povere. 4 Prezzi adeguati, decisi insieme

- : - _ ai produttori in base ai costi reali di pro-
| cesti possono avere dlvem pro duzione, che includono un margine per
dotti del commercio equo e dli investimenti in progetti sociali auto-

possono essere petsonalizzati. 9t
I Per informazioni:
: . ne.

Graziano: 02.57.60.54.07 4 Rispetto dell’ambiente.

baobab_opera@ho’cmail.com v Informazione e sensibilizza-
zione.

Pagamento anticipato delle
merci e stipula di contratti a lungo termi-
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8 ANNI ALL’OMBRA DEL BAOBAB...
...continua da pag.1

M y
-ra poco conosciuto in Italia: il
Commercio Equo e Solidale. Per la l
prima volta a Opera si vedono pro- |
dotti alimentari e artigianali che |
vengono da varie parti del Mondo e
portano con sé la propria storia, | ,
splegando chiaramente ai consu-
matori cosa sta dietro al caffé, al "
cioccolato, a molti  prodotti
"esotici” che ogni giorno sono sulle e
nostre tavole (e nelle nostre taz- |
ze!l). Spesso una storia di sfrutta-

mento e di catene invisibili lunghe migliaia di chilometri che il Commercio Equo tenta di
spezzare. Baobab si costituisce presto associazione culturale, perché pensa che lassun-
zione personale di nuovi stili di consumo “critici” si debba affiancare alla discussione
pubblica dei temi che riguardano quel fenomeno che proprio in quegli anni viene defi-
nito "Globalizzazione”. Iniziamo cosi ad organizzare incontri, manifestazioni e serate di
confronto su problemi ambientali, processi economici, pace, ... che spesso hanno in-
contrato linteresse e la voglia di partecipare degli operesi.

La novita del commercio equo era ed é questa: lo scopo non é solo vendere dei pro-
dotti, ma diffondere una cultura in cui i benefici del commercio dovrebbero essere per
tutti, produttori, commercianti e consumatori.

Negli ultimi anni abbiamo allargato le nostre attivita allambito della formazione, cer-
cando di diffondere questi “interessi” nei giovani (come noi!), con corsi e incontri votati
a far sviluppare uno spirito critico, in maniera apartitica e libera, ma orientata allo svi-
luppo di un senso di cittadinanza responsabile.

Per partecipare alle attivita dell’associazione o semplicemente cono-
scerci meglio... contatta: Alberto: 347 9117428

Patrizio: patrizio.ponti@unimi.it
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